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TAR

DOMINGOS
DE PLUMA

La comunidad gay ya esta descor-
chando el cava. La sala Space (Ta-
rragona,141-147. .93 426 84 44 no
se haolvidado de ellay ya le ha re-
galado la tarde-noche del domingo
para que se divierta y apure los es-
tertores del fin de semana sin cor-
tapisas, en su salsa. A partir de las
19.30 h. {y hasta las 24 h.), comien-
za la fiesta loca con rafagas leta-
les de house ibicenco y un desplie-
gue de cuerpos que harian perder
el aliento a Jorge Javier Vazquez.
Cuerpos esculpidos en el gimna-
si0, apariencias extremadas, mo-
delitos a la dltima... En las fiestas
Gay day aceptan a todos los enten-
didos y no le hacen pucheros a las
féminas, que las hay. Petardeo do-
minical de lujo.

BARES

CERTIFICADO
DE ANTIGUEDAD

Los origenes de Almirall {Joaquim
Costa, 33. T. 93 412 15 35; de 19.30
a 2.30h.) seremontan a finales del
siglo XIX. Casinada. Lo mejor es que
en este desvencijado café se haman-
tenido la mayor parte de la decora-
cion de la época, lo que le confiere
al local un interés incuestionable.
Es posible que el conjunto tenga un
aspecto algo apolillado, pero siem-
pre podréis haceros los bohemios
echandole unos tientos a su magni-

fica absentay posandolamiradaen |

la crujiente madera o en el entrafia-
ble mobiliario. Siquieres sumirte en

los ambientes canallas de nuestros |
antepasados mas proximes, no du- |

des en pasarte por este clasico de
Ciutat Vella.

ENOCHE

COCTELERIAS]

Mas alla del coctel

UNA ANTIGUA EABR!CA DE CHOCOLATES ACOGE
UNA COCTELERIA CON UNA PROPUESTA MODERNA

Su nombre viene a cuento. [JArt no quiere ser una cocteleria mis y
convertirse en un gendtrico con olor a naftalina. Por eso, Isidoro An-
daluz, un icono de la noche barcelonesa, ha decidido darle una nueva
dimensidnal mundo del cictel v jugar la carta del arte como auténu-
ca filosofia vital del establecimiento. El arte de la conversacion, del
buen beber, como ellos dicen, pero también el arte en clave cultural
con exposiciones de fotografia, pintura o videoarte que van mutan-
do con el nempo (en estos momentos, la chentela puede distrutar
de los cuadros de Muxart). [V Art es una cocteleria atipica que ofre-
ce una decoracion moderna v se atreve a darle una pauna cultureta a
su propuesta, sin renunciar, €so si, a los mas altos dictados de los si-
baritas etilicos. Ubicado en la anugua fibrica de chocolate Ametller,
junto al restaurante La Nau, este nuevo local se abre a todo npo de
gente y no renuncia a atraer a una clientela joven con hébiles des-
pliegues musicales que se adaptan de forma camalednica a las dis-
tintas etapas de la noche. Y mucho cuidado tras la barra: en I’ Art no
hay sito para los aficionados. El eximio barman Javier Roberto Sar-
sanedas, procedente de la prestigiosa
cocteleria Ideal, se encarga de darvida

. , L'ART
a una carta con cincuenta varniedades ~ Manresa, 6.
de cocteles qué van de los nombres ~ 1:93 26876 98.
. : : _ Abierto de lunes a sdbado,
cldsicos a las propias y sorprendentes de19a3h

creaciones del maestro.
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Text i Foto: JOSEP GAMELL

XAVIER SARSANEDAS BARMAN

«Beber es un mundo, pero hay que saber
hacerlo y apreciar lo que estamos bebiendo»

il hestor les ha co-
ik por sairios nem-
res: Lunliners, La-

berrmeruss, figomeron, bamans,
bartenders, pefes die livore-
ik, encargados de mostra-
dor, dependientes de b,
jefes de covtelenia, pero la
maryoriit de humanos pane-
e haber voudo por hames,
s denwamimacion inghesa mels
il por L Biersiur mn-
dial v la cinematooralio,

Asi pues, aveptemos el vo-
cublo «barmanes v rego-
nedcamos gue el idomine
ha pasado a cobrar Ly im-
portaneia de verdadero t-
tutlo e rmacionil, con
esplendoros carga de con-
sidersciones v de oo
cimaentos, Esel casode K-
vier Sarsanedis @ Briand,
35, Barman del prestigio-
st wCocktail-Bar Ideals
{Aribuu, 393 de Barce lona,
quie dimge el 5r. Josep Ma-
rie Gotarda, recientemen-
e elegido entre los cingo

[inulistas del Primer Con-
curse de Cockielena Inier-
Catalunya organieade por
los micmbros de la dele-
gacwn de Midi-Pirennees
de la A B F i Association
de Harmen de la France),
celebrads en Perpinya,
S0 tal la experiencia
en Frangcia®?

Muy bien, era la primera
vir que se celebraba este
concurse Inter-Catalunya
¥ la verdad s que estoy
bastante satsfecho de mi
participacion v de quedir
enine bos Ciico primeros,
caatisfeche con este
guinto puesto?

Pusis sil. aungue v siempre
aspire al maxima. Pero no
puda ser. Espero que ¢n la
segunda ediciin del con-
curso, que se celebrari el
proxime akoen Barcelona,
mejorare ki posicion.,
;Cuiles eran las bases
del concurso?

En presentar un odctel de
claboracin propi. Yo pre-
semd el «Mint-Manelas,
JPudes revelarnos sus
ingredienies?

Esti compuestio de zumo
de piivie, Ron Bacandi 5 afoes,
Ly Boses (Jarabe ) v -
Jas de menta fresca, lis cu-
Bes imtrosduzcoen by coctele-
ik o oque cojan el aroma
= i s Lo, refrescante.
Este coctel estd dedicado a
una Bar-woman que se -
mia Manuela v que dirige un
bar en el Bom gue se llama
o Tripodies, en el que yoes-
tuve trabajundo tres af s,

oCwiles han sido tus ma-
estros, en el arte de la
coclelerin?

La verdad es que he teni-
do L suerte de haber co-
nocido a dos grandes pro-
fesionales; Don José Ma-
ria Gotarda, mi gran ma-
estro ¥ un gran relaciones
pablicas, ¥ Manel Tirvio,

e 2ren meaesirno oocle-
lero. Son dos estilos di-
ferentes ¥ v creo gue he
sabido recoger lo mejor
e cada und para crear mi
propio estilo,

Dicen gue la cocteleria es
un arte que nunca llega
a doeminarse,

Se aprende dina dia, Cuan-
i preparas un cactel siem-
pre intentas hacerlo lo me-
Jor pusible y, bajo mi pun-
o e wvistn, =1 el cine ex 2l
stplimo arte, preparar coe-
teles debernia ser el octavi.
Todos tus sentimientos los
debes transmitir en ¢s:1 co-
i, ¥ e copa se refleja en
él clieme. Es coimd ciear
iz =ialonia entre barmdan,
cliente, cocteleres v lodo el
ambicnic en general,
Siempre s¢ ha dicho que
el barman es ¢l hombre
mejor dispeesto a air
conflidencias,

Es cierto, Somos los confe-

Navier Sarsanedas en el «Cockiail-Bar Ideals

sores del siglo, receplores
e todo, ¥ tenemos una bey:
Mi cdmios, ni hablamos, ni
vemos, Por etra pare, me
gustaria reivindicar la figu-
rat el barman, va gue con-
sidero que ¢ una picea ba-
SICH Y e wendnis que estar
mas reconccido. Mo tan sd-
kyen los Bar-Cocktuls, que
€5 NUESLEe Lermitoric, sino
gjue también debenia existir
en los restaurantes de niviel,
hotcles ¥ muchos sitios mis.

sBeber es un mundo?

Evidentemente, beber es
un mundo, pero hay gue
saber beber v apreciar lo
iue estamos bebiendo,

L Mos Falta cultura etilica”
51, hastante, Fienso que, en
penenl, Fultin conocimuentios
sobre los destilados, aguar-
dientes, combinados, ., Y
ahi ¢s, precisamente, don-
de el barman tiene la obli-
packin de sensemiars al clien-
e a beber, Sobre todo, o las
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Brindemos por ello,




